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TO THONG TIN VE VAC-XIN

Nhiéu t& thong tin vé vic-xin duoc
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[ 1 | Bénh thwong han la gi? ] Vac-xin thwong han song (du’(‘mg uong)
. Bon lidu: mot vién nang uong cach ngay mot lan trong

1 tuan (ngay 1,ngay 3, ngay 5 va ngay 7). Liéu cubi
cting nén duoc ding it nhat 1 tuin trudce ngay khoi hanh
dé véc-xin c6 thoi gian phat huy tic dung.

«  Udng mét liéu véi nuée lanh hodc nudc 4m
khoang 1 gio trudc bira an. Khdng nhai vién nang.

«  Nhitng ngudi vin c¢6 nguy co can ding mot lidu tro
khang mdi chu ky 5 nim.

Ca hai dang véc-xin c6 thé duoc sir dung an toan ddng

thoi voi nhitng vic-xin khac.

Bénh thuong han (s6t thwong han) 1a mot can bénh nguy
hiém. N6 do mét loai vi khuan tén Salmonella Typhi gay
ra.

Bénh thuong han gy s6t cao, mét moi, yeu nguoi, dau
da day, dau dau, chan in va ddi khi con ndi man. Néu
khong duoc diéu tri, bénh c6 thé lam chat
30% s6 nguoi mic phai no.

Mot s6 ngudi mic bénh thuong han tré thanh “ngudi

mang mam bénh,” nguoi truyén bénh sang cho nhiing

ngudi khac.

Thong thuong nguoi ta nhiém bénh thuwong han tir thyc

pham hOaC nguon nudc bl nhlem ban ThlIO’l’lg han la benh Nhf’rng al khﬁng nén dUng VéC'Xln
4 . N .

hiém gap & Hoa Ky, va phan l6n cong dan Hoa Ky mac thwong han hoic nén chy.

bénh nay khi di dén nhiing ving da’; khac. Trén khap thé — — —
gi6i hing nim c6 21 triéu ngudi mac bénh thuong han Vac-xin thuong han bat hoat (d’é‘”g tlem2.
va 200,000 neudi chét do bénh, *  Khong dugc dung cho tré dudi 2 tuoi.

2 | Vic-xin bénh thuwong han ] « Bitchr ai da c6 phan (mg nang voi liéu trude o
cua loai vac-xin ndy khong nén dung thém liéu ké
Vic-xin bénh thuong han ¢ thé phong ngtra bénh. tiép.
C6 hai loai vac-xin dé phong ngira bénh. Mot 1a vac-xin + Bétcirai cophan Ung di img nang voi bat cir thanh
bat hoat (chét) diing qua dudng tiém. phan nao cua loai vac-xin nay deu khong nén dung
Loai con lai la vac-xin séng, giam doc luc (bi lam yéu) no. Hgy béao cho bac si ciia ban néu ban c6 bét cir phan
ding qua dudng udng (dudng miéng). g di img nang nao.
—— - ~ - « Bét cir ai dang bj bénh vao thoi diém du kiém tiém
[ 3 | Ainéntiém phong b¢nh thwong han } vic-xin nén chd dén khi hi phuc rdi méi ding vic-xin.
va nén lam khi nao? Vic-xin thwong han song (dang udng)
Tiém phong benh thuong han thuong quy khong duge « Khéng nén ding cho tré dudi 6 tudi.
khuyén nghi tai Hoa Ky, nhung tiém phong bénh thuong «  Bét ctr ai dd c6 phan tmg ning voi lidu trude do
hang duqc khuyen nghi cho: , ctia loai vé-xin nay khong nén ding lidu k& tiép.
* Du khach dén cac noi khac trén thé gioi ma tai do R

Bit ctr ai ¢6 phan tng di img ndng voi bat cir thanh
phén nio ciia vic- xin nay cing khong nén dung ching.
Hay bao cho bac si néu ban c6 phan tmg di tmg ning,

bénh thuong han la bénh thuong gap. (LUU Y:
Vic-xin bénh thuong han khong hiéu qua 100% va
khong 1a su thay thé cho tinh than trong doi vai

2 L7 . « Bét ctt ai bi bénh vao thoi diém du kién tiém thudc.
thLIC pham thuc uong b%_).l’l dung). at Cu a1 b1 b¢ vao 1 d1€m au 1€n t1em thuocC

L \ . . \ Hay bao cho bac si cua ban néu ban bi bénh c6 cac triéu

Nguoi tiép xtc gan véi ngudi mang mam bénh. chirmng budn non hodc tiéu chay.

«  Nhan vién phong thi nghiém lam viéc v6i vi khuan ‘
Salmonella Typhi.

Vic-xin thwong han bit hoat (tiém)

« Mot liéu tiém vac-xin dé bao vé. Du khach nén duoc
chiing ngira it nhat 2 tuan trudc khi di dé vic-xin co
du thoi gian phét huy tac dung.

«  Dbi véi nguoi van chiu nguy co lay nhiém, can tiém
mot licu trg khang ctr mbi 2 nam.

U.S. Department of

Health and Human Services
Centers for Disease

Control and Prevention

Typhoid VIS- Vietnamese (5/29/2012)




«  Bat cirai ¢6 hé mién dich yéu khong nén duing loai 6 |T6i phailam gi néu co phan
vac-xin nay. Ho nén dung loai vac-xin bénh thuong ¥ng nghiém treng?
han qua duong tiém. Ho nén dugc tiém vac-xin :

thuong han. Nhing dbi tuong nay bao gdm:

- Bi HIV/AIDS hoac mét bénh khac ma tac dong
dén hé mién dich,

- Pang duogc diéu tri béng loai thuéc anh
huong dén hé mién dich, ching han nhu
steroid tir hai tudn trd 1én,

- Bi bénh ung thu,

- Pang duoc diéu tri ung thu bang phuong phap
xa tri hodc ding thude.

«  Khong nén ding vic-xin thuong han ding qua
dudng ubng cho dén sau khi di ding thudc khang
sinh dugc 3 ngay.

Hay hoi bac si ctia ban dé biét thém thong tin.

Toi nén tim kiém dau hiéu gi?

«  Timxem céi gi khién ban lo ling, ching han nhu
du hiéu phan wng dj tng, sét cao, hoic thay doi
hanh vi.

Cac dau hi¢u phan ing di tng ndng c6 thé gom
ndi mé day, sung mat va co, kho the, tim dap
nhanh, chéng mat va yéu nguoi. Nhing triéu
ching nay thudng xuat hién sau khi tiém vac-xin
vai phat dén vai gio.

Toi nén lam gi?

«  Néu ban nghi d6 la phan ung di ung nang hoac
tinh hudng khan cap khdng thé chan chg, hay goi
$6 9-1- 1 hoac dua ngudi bénh dén bénh vién gan

. — —— nhat. néu khong hay goi cho bac si cua ban.

5 |Cac nguy co tir viéc dung vac-xin bénh «  Sau do6, phan tmg d6 s& duoc bao c4o Ién Heé théng
thwong han? Bdo c4o Bién cd Bat loi (Vaccine Adverse Event

Reporting System - VAERS). Bac si cua ban c6 thé

Nhu voi bét cir loai thube nao, vic-xin c6 thé gay nop hd so bio cao nay, hoic ban cé thé tu 1am
ra vAn dé nghiém trong, chang han nhu phan tmg thong qua website VAERS www.vaers.hhs.gov,
di ing nang. Rui ro vac-xin bénh thuong han giy ra hoic goi s6 1-800-822-7967.

ton hai, hodic tir vong 13 cuc ky nho. Cac van dé

nghiém trong tir viéc dung hai dang véc-xin nay déu VAERS chi danh dé bao céo phan iing. Hé thang
rat hiém gap. khéng dwa ra cdc 1oi tw van y té.

Vic-xin thwong han bit hoat (dwong tiém)

Phdn wrng nhe

1 \ R oaAa- s A A N0
. St (t3 1¢ 1én t6i 1trong 100 nguor) [7 ‘ Lam sao dé t6i c6 thém thong tin®

- Pau dau (ty 1¢ 1én t6i 1 trong 30 nguoi) * Hay hoi bac si cua ban.
* Do tay hoac sung ¢ khu vyce tiém vac-xin (ty 1¢ 1én » Liénlac Trung tm Kiém soat va Phong chong
_ t6i 1 trong 15 ngqc‘yi) ) Bénh dich (Centers for Disease Control and

Vic-xin thwong han song (dwong uong) Prevention - CDC):
Phén tng nhe . - Goi sb 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO)
*  Sot hoac dau dau (ty 1€ 1én téi khoang 1trong 20 hoic

nguoi) i N , .
«  Bau bung, buon nbn, ndn 6i, n6i man ngaa (hiem Vao trang cua CDC tal

_ www.cdc.gov/vaccines/vpd-
gap) vac/typhoid/default.htm
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