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ASI BiLGILENDIRME BEYANI

Tifo Asisi:

Bilmeniz Gerekenler

Many Vaccine Information Statements are
available in Spanish and other languages.
See www.immunize.org/vis

Hojas de informacién sobre vacunas estan
disponibles en espaiiol y en muchos otros
idiomas. Visite www.immunize.org/vis

[ 1 | Neden asi olalim?

Tifo agisi tifo atesini onleyebilir.

Hem aktif olarak tifo atesi hastaligina yakalananlar hem
de tifo atesi hastaligina neden olan bakterileri tagiyan
kisiler bakterileri diger insanlara bulastirabilirler. Kisi
mikroplu yiyecekleri yediginde veya mikroplu icecekleri
ictiginde, bakteriler cogalabilir ve kan dolagimina
yayilabilir, bu da tifo atesine neden olur.

Tifo atesi hayati tehdit eden bir hastalik olabilir.
Belirtiler inatgi yuksek ates, gligsuizlik, karin agrisi, bas
agrisi, ishal veya kabizlik, oksarik ve istahsizligi icerir.

Tedavi gérmeyen kisilerde ates haftalarca veya aylarca
devam edebilir. Tedavi gérmeyenlerin %30 kadari tifo
atesi hastaliginin komplikasyonlarindan 6lmektedir.
ilaca direngli tifo bakterileri diinyanin pek cok yerinde
daha yaygin hale geldigi icin daha az antibiyotik tedavi
secenegi vardir.

Tifo atesi bazi Dogu ve Glineydogu Asya, Afrika,
Karayipler ve Orta ve Gliney Amerika bolgeleri de dahil
olmak Ulzere diinyanin bircok bolgesinde yaygindir. Tifo
atesi Birlesik Devletler’de yaygin degildir.

[ 2 | Tifo asisi

Tifoyu 6nlemek icin iki asi vardir. Biri inaktif
(6ldiirtilms) asi ve digeri canli, atente (zayiflatiimis)
asidir. Saglik uzmaniniz, hangi tip tifo asisinin sizin icin
en uygun olduguna karar vermenize yardimci olabilir.

= inaktif tifo asisi, enjeksiyon (igne) olarak uygulanir. 2

yas ve Ustl insanlara uygulanabilir. Seyahatten en az 2

hafta 6nce bir doz tavsiye edilir. Risk altinda kalmaya
devam eden kisiler icin her 2 yilda bir tekrarlanan
dozlar 6nerilmektedir.
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= Canl tifo asisi oral olarak (agiz yoluyla) uygulanir. 6
yas ve Usti kisilere verilebilir. Toplam 4 kapsiil olmak
lizere birer glin ara ile bir kapsil alinir. Son doz
seyahatten en az 1 hafta 6nce alinmalidir. Her bir
kapsil soguk veya ilik su ile yemeklerden yaklasik bir
saat 6nce bitin olarak yutulmahdir (¢ignenmemeli).
Risk altinda kalmaya devam eden kisiler icin her 5
yilda bir rapel asiya ihtiyag vardir. Onemli: Canl tifo
asisi kapsiilleri bir buzdolabinda (dondurulmadan)
saklanmalidir.

Birlesik Devletler'de rutin tifo asisi 6nerilmemektedir,

ancak asagidaki kisiler icin tifo asisi dnerilmektedir:

= Dinyanin tifonun yaygin oldugu bazi yerlerine seyahat
edenler. (NOT: tifo asisi %100 etkili degildir ve ne
yediginiz veya ictiginize dikkat etmenin yerine
gecmez.)

= Tifo tasiyicisi olan biriyle yakin temas halindeki kisiler.

= Salmonella typhi bakterileri ile ¢calisan laboratuvar
¢ahsanlari.

Tifo asisi diger asilar ile ayni anda verilebilir.

[ 3 | Saghk uzmaninizla konusunuz ]

Asi uygulanan kiside su durumlar mevcutsa saglhk
uzmaninizla konusunuz:

= Daha 6nce yapilan bir tifo agisindan sonra bir alerjik
reaksiyon gecirmis ise veya herhangi bir siddetli,
hayati tehdit eden alerjisi varsa.

= Zayiflamis bir bagisiklik sistemi varsa.

= Hamile ise veya emziriyorsa ya da gebe kalmis
olabilecegini dislinliyorsa.

= Yakin zamanda antibiyotik veya sitma ilaglari
kullandiysa ya da halen kullaniyorsa.
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Bazi dururrTIa.rda., §agllk uzmaniniz tifo a§|lamas.|r.1| 6 | Nasil daha fazla bllgl
gelecekteki bir viziteye ertelemeye karar verebilir.

Soguk alginhgi gibi hafif bir hastaligi olan kisiler asi edinebilirim?
olabilir. Orta veya ciddi derecede hasta olanlar tifo
asisini almak igin genellikle iyilesinceye kadar = Saglk uzmaniniza danisiniz.
beklemelidirler. = Yerel ya da devlet saglik birimlerini arayiniz.
Saglik uzmaniniz size daha fazla bilgi verebilir. » Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (CDC) ile temas
kurunuz:
. . . - 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO) numarali
[ 4 | Asi reaksiyonu riskleri ] telefonu arayiniz ya da

- CDC'nin www.cdc.gov/typhoid-fever/typhoid-

= inaktif tifo asisindan sonra ates, bas agrisi ve genel bir vaccination.html tifo web sitesini ziyaret ediniz.

rahatsizlik hissi ve enjeksiyon bolgesinde agri,
kizarikhk veya sislik ortaya cikabilir.

= Canli tifo asisindan sonra ates, bas agrisi, karin agrisi,
ishal, bulanti ve kusma gorilebilir.

insanlar bazen asi da dahil olmak tizere, tibbi
islemlerden sonra bayilabilirler. Basiniz dénerse veya
gorme degisikliginiz ya da kulaklarinizda ¢inlama olursa
saglik uzmaniniza bildiriniz.

Herhangi bir ilag gibi bir aginin da agir bir alerjik
reaksiyona, diger ciddi bir tibbi hasara ya da 6liime
neden olma ihtimali ¢ok disiik olsa da vardir.

[ 5 | Ciddi bir problem olursa? ]

Alerjik bir reaksiyon asilanan kisi klinikten ayrildiktan
sonra meydana gelebilir. Eger ciddi alerjik reaksiyon
belirtileri (kurdesen, yiiziin ve bogazin sismesi, nefes
darhg, hizh kalp atisl, sersemlik veya giigsiizliik)
gorurseniz 9-1-1'i arayiniz ve kisiyi en yakin hastaneye
gotaranaz.

Sizi endiselendiren diger belirtiler icin saghk uzmaninizi
arayiniz.

Olumsuz reaksiyonlar "Asi Sonrasi Olumsuz Olay Bildirim
Sistemi" ne (VAERS) bildirilmelidir. Saghk uzmaniniz
genellikle bu durumu bildirecektir, fakat bunu kendiniz
de yapabilirsiniz. www.vaers.hhs.gov adresindeki
VAERS web sitesini ziyaret ediniz veya 1-800-822-7967
numarali telefonu arayiniz. VAERS sadece reaksiyonlari
bildirmek igindir ve VAERS personeli tibbi tavsiye vermez.
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