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AS| BILGILENDIRME BEYANI

HPV (Insan Papilloma Viriisii) Asisi:

Bilmeniz Gerekenler

Many vaccine information statements
are available in Turkish and other
languages. See www.immunize.org/vis

Tirkge ve diger dillerde birgok asi
bilgilendirme beyani mevcuttur. Bakiniz
Www.immunize.org/vis

1. Neden asi olalim?

HPYV (insan papilloma viriisii) as1s1, bazi insan
papilloma viriisii tiirleri ile enfeksiyonu onleyebilir.

HPV enfeksiyonlari asagidakiler de dahil olmak

tizere belirli kanser tiirlerine neden olabilir:

¢ Kadinlarda rahim agzi, vajina ve vulva kanserleri

e Erkeklerde penis kanseri

o Erkeklerde ve kadinlarda anal kanser

¢ Erkeklerde ve kadinlarda bademcik, dil kokii ve
bogaz arkasi (orofaringeal kanser) kanserleri

HPV enfeksiyonlar1 anogenital sigillere de neden
olabilir.

HPV asis1, HPV'nin neden oldugu kanserlerin
%90'1ndan fazlasini dnleyebilir.

HPV yakin cilt temasi veya cinsel iligki yoluyla
bulagir. HPV enfeksiyonlar o kadar sik goriiliir ki,
neredeyse tiim insanlar hayatlarinimn bir doneminde
en az bir tiir HPV ile enfekte olurlar. Cogu HPV
enfeksiyonu 2 yil i¢inde kendiliginden gecer. Ancak
bazen HPV enfeksiyonlar1 daha uzun siirer ve
yasamin ilerleyen donemlerinde kansere neden
olabilir.

ik dozu 15 yagindan 6nce yapilmis olan ¢ocuklarin
gogu 2 doz HPV agisina ihtiyag duyar. Ik dozu 15
yasinda veya daha sonra olan kisiler ile bagisiklik
sistemini baskilayici belirli durumlar1 olan daha
kiiciik kisilerin 3 doza ihtiyaclar1 vardir. Saghk
uzmaniniz size daha fazla bilgi verebilir.

HPV agis1 diger agilarla ayni anda yapilabilir.

2. HPV asisi

HPV agis1 viriise maruz kalmadan 6nce
korunmalarini saglamak amaciyla 11 ya da 12
yasindaki ergenlere rutin olarak onerilir. HPV agis1 9
yasindan itibaren yapilabilir ve 26 yasina kadar olan
herkese 6nerilir.

HPYV asist hasta ile saglik uzmani arasindaki
gorlismelere bagl olarak 27 ila 45 yaslarindaki
yetigkinlere uygulanabilir.
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3. Saglik uzmaniniz ile konusunuz

Asiy1 yaptiran kiside asagidaki durumlar

mevcutsa bunlar a1 uygulayiciniza soyleyiniz:

o Onceki bir HPV agisindan sonra alerjik bir
reaksiyon gosterdiyse veya ciddi, yasami tehdit
eden herhangi bir alerjisi varsa

e Gebe ise. HPV asis1 gebelik bitene kadar
onerilmez

Bazi durumlarda, saglik uzmaniniz HPV asisini
gelecekteki bir ziyarete ertelemeye karar verebilir.

Soguk alginlig1 gibi hafif rahatsizliklar1 olan kisiler
asilanabilir. Orta veya agir derecede hasta olan
kisiler HPV agis1 yaptirmadan once genellikle
iyilesene kadar beklemelidir.

Saglik uzmaniniz size daha fazla bilgi verebilir.
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4. Asi reaksiyonu riskleri

¢ HPV agilamasindan sonra as1 yapilan yerde agr,
kizariklik ve sislik olabilir.

¢ HPV asilamasindan sonra ates veya bas agrist
olabilir.

Insanlar bazen asilanma dahil olmak tizere tibbi bir
islemden sonra bayilirlar. Basiniz donerse, gérme
degisikliginiz veya kulaklarimizda ¢inlama olursa
ast uygulayiciniza bildiriniz.

Herhangi bir ilagta oldugu gibi aginin da agur bir
alerjik reaksiyona, diger ciddi bir tibbi hasara ya da
o6ltime neden olma ihtimali ¢ok diisiik olsa da
vardir.

5. Ciddi bir reaksiyon olursa?

Alerjik bir reaksiyon asilanan kisi klinikten
ayrildiktan sonra meydana gelebilir. Eger agir
alerjik reaksiyon belirtileri (kurdegen, yiiziin ve
bogazin sismesi, nefes darlig1, hizl kalp atisi,
sersemlik veya giligsiizliik) goriirseniz 9-1-11
araymiz ve kisiyi en yakin hastaneye gotiirtiniiz.

Sizi endigelendiren diger belirtiler igin saglik
uzmaninizi arayiniz.

Olumsuz reaksiyonlar "Ast Sonrasi Olumsuz Olay
Bildirim Sistemi" ne (VAERS) bildirilmelidir. Saglik

uzmaniniz genellikle bu durumu bildirecektir; fakat

bunu kendiniz de yapabilirsiniz.
www.vaers.hhs.gov adresindeki VAERS web

sitesini ziyaret ediniz veya 1-800-822-7967 numarali

telefonu arayiniz. VAERS sadece reaksiyonlar:
bildirmek igindir ve VAERS personeli tibbi tavsiye
vermez.

6. Ulusal Asi1 Zararlari Tazmini
Programi

Ulusal As1 Zararlar1 Tazmini Programi (VICP), baz
asilardan zarar gormiis olabilecek kisilerin
zararlariin tazmini igin olusturulmus federal bir
programdir. Asiya bagl yaralanma veya 6ltim
iddialarina iliskin hak talebi bagvurusu igin iki yil
kadar kisa olabilen bir siire sinir1 vardir. Program ve
bir hak talebinde bulunma hakkinda bilgi edinmek
icin www.hrsa.gov/vaccinecompensation
adresindeki VICP web sitesini ziyaret ediniz ya da 1-
800-338-2382 numarali telefonu araymiz.

7. Nasil daha fazla bilgi edinebilirim?

¢ Saglik uzmaniniza danisimz.

o Yerel ya da devlet saglik birimlerini araymuz.

o A1 prospektiisleri ve ek bilgiler i¢in Gida ve Tlag
Dairesi'nin (FDA) web sitesini ziyaret ediniz.
www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/vaccines

¢ Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (CDC) ile
temas kurunuz:

- 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO) numarali
telefonu arayimiz ya da

- CDC'nin www.cdc.gov/vaccines adresindeki web
sitesini ziyaret ediniz.

Turkish translation provided by Betiil Polatdemir, MD, Ankara, and Sibel Bostancioglu, MD,
Ankara Occupational and Environmental Diseases Hospital, Ankara, Turkey
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