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Syncytialny wirus oddechowy (RSV)
Przeciwciata profilaktyczne:
Co nalezy wiedziec

Dlaczego warto otrzymac przeciwciata profilaktyczne przeciwko RSV?

Przeciwciata profilaktyczne przeciwko syncytialnemu wirusowi oddechowemu (Respiratory Syncytial Virus, RSV) moga
zapobiegac ciezkiej chorobie ptuc wywotywanej przez RSV.

RSV to powszechnie wystepujacy wirus uktadu oddechowego, ktdry zazwyczaj wywotuje fagodne objawy podobne do
objawow przeziebienia, ale moze tez atakowad ptuca. Objawy zakazenia RSV mogg obejmowad katar, spadek apetytu, kaszel,
kichanie, goragczke lub $wiszczacy oddech.

Kazdy moze sie zakazi¢ RSV i prawie wszystkie dzieci zakazajg sie RSV do momentu ukoriczenia 2 lat. Chociaz wiekszos$¢
dzieci wyzdrowieje po zakazeniu RSV w ciggu tygodnia lub dwdch, zakazenie RSV to moze byé niebezpieczne dla niemowlat

i niektérych matych dzieci, powodujac trudnosci z oddychaniem, niski poziom wysycenia tlenem i odwodnienie. W Stanach
Zjednoczonych RSV jest najczestszg przyczyna zapalenia oskrzelikéw (zapalenia waskich drég oddechowych w ptucach)

i zapalenia ptuc (zakazenia ptuc) u dzieci w wieku ponizej 1 roku zycia. Dzieci, ktére zachorujg z powodu zakazenia RSV, mogg
wymagacé hospitalizacji, a niektére z nich mogg umrzed.

Przeciwciata profilaktyczne przeciwko RSV

Przeciwciato profilaktyczne przeciwko RSV (nazwa generyczna: Nirsewimab, nazwa handlowa: Beyfortus) opracowano

w formie zastrzyku zapobiegajgcego ciezkiej chorobie wywotywanej przez RSV u niemowlat i matych dzieci. Przeciwciata

to biatka wykorzystywane przez uktad odpornosciowy organizmu do zwalczania szkodliwych drobnoustrojéw. Podobnie

jak tradycyjne szczepionki, przeciwciata profilaktyczne to rodzaj immunizacji, ktéry zapewnia ochrone przed okreslonym
patogenem. Chociaz obie formy zapewniajg uodpornienie, drogi ich dziatania sg inne. Nirsewimab jest rodzajem immunizacji,
ktéry bezposrednio dostarcza przeciwciata biorcy. Tradycyjne szczepionki to immunizacja stymulujgca uktad odpornosciowy
biorcy do samodzielnego wytwarzania przeciwciat.

Niemowleta urodzone w sezonie wystepowania zakazen RSV (zazwyczaj od jesieni do wiosny) powinny otrzymac
pojedynczg dawke immunizacji przeciwko RSV w ciggu 1 tygodnia po urodzeniu. Wiekszosé niemowlat, ktérych matki
otrzymaty szczepionke przeciwko RSV, nie musi przyjmowac Nirsewimabu. Obie te metody chronig niemowleta przed
ciezkim zakazeniem RSV, dostarczajgc im przeciwciata zaréwno poprzez matke, jak i bezposrednio. Wiekszos¢ niemowlat
prawdopodobnie bedzie wymagac ochrony zapewnianej tylko przez szczepionke przeciwko RSV podang matce albo tylko
przez Nirsewimab (nie przez obie formy). Mogg jednak zaistniec¢ sytuacje, w ktérych Nirsewimab jest zalecany niemowleciu
po otrzymaniu przez matke szczepionki przeciwko RSV.

Niemowleta urodzone poza sezonem zakazen RSV mtodsze niz 8 miesiecy powinny otrzymac pojedynczg dawke immunizacji
przeciwko RSV tuz przed pierwszym sezonem zakazen (zwykle jesienig), ale niemowleta, ktére majg mniej niz 8 miesiecy
i ktére nie otrzymaty jeszcze dawki mogg otrzymac jg w dowolnym momencie w sezonie.

Niektére niemowleta i mate dzieci o wiekszym ryzyku wystgpienia ciezkiej choroby wywotanej RSV mogg wymagac¢ podania
pojedynczej dawki przeciwciat przeciwko RSV przed drugim sezonem wystepowania wirusa RSV lub w jego trakcie.

Przeciwciata profilaktyczne przeciwko RSV mogg by¢ podawane jednoczesnie ze szczepionkami rutynowo zalecanymi
niemowletom i matym dzieciom.
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Nalezy porozmawiac ze swoim lekarzem

sktadnikow;
e cierpi na zaburzenia krzepniecia krwi; lub
e cierpi na ostrg chorobe o umiarkowanym lub ciezkim nasileniu.

przeciwko RSV na kolejng wizyte.

Wiecej informacji mozna uzyskac¢ od lekarza.

Nalezy poinformowa¢ lekarza, jesli osoba otrzymujaca przeciwciato profilaktyczne:
* ma w wywiadzie ciezkie reakcje alergiczne na przeciwciato profilaktyczne RSV (Nirsewimab) lub ktérykolwiek z jego

W niektérych przypadkach lekarz dziecka moze zdecydowad o odroczeniu szczepienia przeciwciatami profilaktycznymi

Osoby z lekkimi chorobami, takimi jak przeziebienie, mogg bezpiecznie otrzymad profilaktyczne przeciwciato przeciwko RSV.
Osoby z chorobg o umiarkowanym lub ciezkim nasileniu powinny zazwyczaj wyzdrowie¢ przed otrzymaniem produktu.

W miejscu wstrzykniecia lub wysypka.

Zagrozenia zwigzane z reakcjg na przeciwciata przeciwko RSV

Po otrzymaniu przeciwciata profilaktycznego przeciwko RSV u dziecka moze wystgpic przejsciowy bdl, zaczerwienienie, obrzek

Podobnie jak w przypadku kazdego leku, istnieje bardzo niskie prawdopodobienstwo, ze immunizacja przeciwko RSV
spowoduje ciezka reakcje alergiczng, inne powazne obrazenia ciata lub zgon.

Reakcja alergiczna moze wystgpi¢ po opuszczeniu przez dziecko szpitala lub kliniki. W przypadku wystgpienia objawdéw
ciezkiej reakcji alergicznej (na przyktad pokrzywki, opuchlizny twarzy i gardta, trudnosci z oddychaniem, szybkiego bicie serca,
zawrotow gtowy lub ostabienia), nalezy zadzwoni¢ pod numer 9-1-1 i zabrac¢ dziecko do najblizszego szpitala.

W przypadku zaobserwowania jakichkolwiek innych niepokojgcych objawéw nalezy skontaktowad sie z lekarzem.

Co sie stanie, jesli wystgpi powazny problem?

Jezeli dziecko otrzymato przeciwciato profilaktyczne przeciwko RSV
bez jednoczesnego podania szczepionki i podejrzewa sie wystgpienie
dziatania niepozadanego, rodzic lub lekarz moze ztozy¢ zgtoszenie

za posrednictwem strony https://www.fda.gov/medwatch lub
telefonicznie pod numerem 1-800-FDA-1088.

Jezeli dziecko otrzymato jednoczesnie przeciwciato profilaktyczne
przeciwko RSV i szczepionke i podejrzewa sie wystgpienie reakc;ji
niepozgdanej, dziatania niepozadanego, rodzi¢ lub lekarz powinien
zgtosic¢ ten fakt w systemie zgtaszania zdarzen niepozgdanych
zwigzanych ze szczepionkami (Vaccine Adverse Event Reporting
System, VAERS), https://vaers.hhs.gov/, lub zadzwonié pod numer
1-800-822-7967. W zgtoszeniu nalezy zawrzeé informacje, ze dziecko
otrzymato immunizacje przeciwko RSV wraz z inng szczepionka.

Uwaga: MedWatch i VAERS stuzg wytgcznie do zgtaszania reakcji
niepozadanych. Cztonkowie personelu MedWatch i VAERS nie udzielaja
porad medycznych.

Jak mozna dowiedziec sie wiecej?

* Mozna zwrdci¢ sie do swojego lekarza.

* Mozna tez zadzwonié do lokalnego oddziatu
funduszu zdrowia lub Ministerstwa Zdrowia.

* Mozna odwiedzi¢ strone internetowg
amerykanskiej Agencji ds. Zywnosci i Lekéw
pod adresem: Drugs@FDA: FDA-Approved
Drugs.

* Mozna skontaktowac sie z Centrami Kontroli
i Zapobiegania Chorobom (Centers for
Disease Control and Prevention, CDC):

o Nalezy zadzwoni¢ pod numer
1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO); lub

o odwiedzi¢ strone internetowg CDC:
https://www.cdc.gov/rsv/about/

revention.html
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