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OSWIADCZENIE DOTYCZACE INFORMACJI O SZCZEPIONKACH

Szczepionka przeciwko HPV
(wirusowi brodawczaka ludzkiego):

Co nalezy wiedziec?

Many Vaccine Information Statements are
available in Polish and other languages.
See www.immunize.org/vis

Wiele informacji o szczepionkach jest dostepnych
w jezyku polskim i innych jezykach.
Patrz www.immunize.org/vis

1. Dlaczego warto sie zaszczepic?

Szczepionka przeciwko HPV (wirusowi
brodawczaka ludzkiego) moze zapobiec zakazeniu
niektérymi rodzajami wirusa brodawczaka
ludzkiego.

Zakazenia HPV moga powodowa¢ pewne rodzaje

nowotworow, w tym:

* nowotwory szyjki macicy, pochwy i sromu u kobiet;

* rak pracia u mezczyzn;

* nowotwory odbytu u mezczyzn i kobiet;

* nowotwory migdatkow, podstawy jezyka i tylnej
czesci gardla (rak jamy ustnej i gardla) u mezczyzn
i kobiet.

Zakazenia HPV mogg réwniez powodowac
brodawki w okolicach zewnetrznych narzagdow
plciowych.

Szczepionka przeciwko HPV moze zapobiec ponad
90% nowotworéw spowodowanych przez HPV.

Wirus HPV rozprzestrzenia si¢ poprzez bliski
kontakt skorny lub seksualny. Zakazenia wirusem
HPV s3 tak czeste, ze prawie wszyscy z nas na
pewnym etapie Zycia bedg zakazeni co najmniej
jednym rodzajem wirusa HPV. Wigkszos¢ zakazen
wirusem HPV ustepuje samoistnie w ciggu 2 lat.
Czasami jednak zakazenia HPV trwajg dluzej i moga
powodowa¢ nowotwory na pdzniejszym etapie zycia.

2, Szczepionka przeciwko HPV

Szczepionka przeciwko HPV jest rutynowo zalecana
dla mlodziezy w wieku 11 lub 12 lat, aby zapewni¢
ochrone przed narazeniem na wirusa. Szczepionke
przeciwko HPV mozna podawac od 9. roku zycia,

a szczepienia sg zalecane dla wszystkich do 26. roku
zZycia.
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Szczepionke przeciwko HPV mozna podac tez
osobom dorostym w wieku od 27 do 45 lat,
w oparciu o rozmowy miedzy pacjentem a lekarzem.

Wigkszos¢ dzieci, ktore otrzymaly pierwsza dawke
przed 15 rokiem zycia, powinno przyja¢ 2 dawki
szczepionki przeciwko HPV. Osoby, ktdre przyjmuja
pierwsza dawke w wieku 15 lat i mlodsze osoby

z pewnymi obniZzonymi warto$ciami odpornosci,
potrzebuja 3 dawek. Wigcej informacji mozna
uzyskac od lekarza.

Szczepionke przeciwko HPV mozna podawac
jednoczesnie z innymi szczepionkami.

3. Porozmawiaj ze swoim lekarzem

Nalezy poinformowa¢ dostawce szczepionki, jesli

osoba otrzymujgca szczepionke:

* doznala reakgji alergicznej po przyjeciu
poprzedniej dawki szczepionki przeciwko HPV
lub cierpi na jakiekolwiek ciezkie, zagrazajace
Zyciu alergie;

* jest w cigZy — szczepionka przeciwko HPV nie jest
zalecana do momentu zakonczenia cigzy.

W niektérych przypadkach lekarz moze zdecydowaé
o odroczeniu podania szczepionki HPV na przyszla

wizyte.

Osoby z drobnymi chorobami, takimi jak
przezigbienie, mogg zosta¢ zaszczepione. Osoby
z umiarkowang lub ci¢zka postacig choroby
powinny zazwyczaj poczekad, az zregeneruja

sie przed otrzymaniem szczepionki HPV.

Wigcej informacji mozna uzyskac¢ od lekarza.
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4. Zagrozenia zwigzane z reakcja na
szczepionke

* Po szczepieniu przeciwko HPV miejscowo moga
wystapic¢ zaczerwienienie, obrzek lub bol w miejscu
podania zastrzyku.

* Po przyjeciu szczepienia przeciwko HPV moze
wystapic¢ goraczka lub bol glowy.

Niektore osoby moga dozna¢ omdlenia po
procedurach medycznych, w tym po szczepieniu.
W przypadku odczuwania zawrotow glowy,
zmiany widzenia lub dzwonienia w uszach nalezy
powiadomic¢ lekarza.

Podobnie jak w przypadku kazdego leku, istnieje
bardzo niskie prawdopodobienstwo, ze szczepionka
spowoduje ciezka reakcje alergiczng, inne powazne
obrazenia ciata lub zgon.

6. Krajowy program odszkodowan za
uszczerbki na zdrowiu wynikajace
ze szczepienia

5. Co sie stanie, jesli wystapi powazny
problem?

Po opuszczeniu kliniki przez zaszczepiona osobe
moze wystapic reakcja alergiczna. W przypadku
wystapienia objawow cigzkiej reakcji alergiczne;j
(pokrzywka, obrzek twarzy i gardta, trudnosci

z oddychaniem, szybkie bicie serca, zawroty gtowy
lub ostabienie), nalezy zadzwoni¢ pod numer 9-1-1
i skierowac osobe¢ do najblizszego szpitala.

W przypadku wszelkich innych martwigcych
objawdw, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Dzialania niepozadane nalezy zglasza¢ do systemu
zglaszania zdarzen niepozadanych zwigzanych ze
szczepionka (Vaccine Adverse Event Reporting,
VAERS). Swiadczeniodawca opieki zdrowotnej
pacjenta zazwyczaj sklada ten raport, jednak pacjent
moze rowniez zrobi¢ to samodzielnie. Odwiedz
strone VAERS pod adresem www.vaers.hhs.gov

lub zadzwon pod numer 1-800-822-7967. System
VAERS stuzy wylgcznie do zglaszania reakcji,

a pracownicy VAERS nie udzielajg porad medycznych.
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Krajowy program odszkodowan za uszczerbki

na zdrowiu wynikajace ze szczepienia (Vaccine
Injury Compensation Program, VICP) to
federalny program, ktory zostat stworzony;,

aby zapewni¢ zado$¢uczynienie osobom, ktdre
mogly dozna¢ obrazen w wyniku zastosowania
okreslonych szczepionek. Mozliwo$¢ zgloszenia
roszczenia dotyczacego domniemanego
uszczerbku na zdrowiu lub $mierci w wyniku
szczepienia moze podlega¢ mechanizmowi
przedawnienia, ktéry moze przewidywac okres
tak krotki, jak dwa lata. Aby dowiedzie¢ si¢
wigcej o programie i zfozy¢ roszczenie, nalezy
odwiedzi¢ strong internetowa VICP pod adresem
www.hrsa.gov/vaccinecompensation lub zadzwoni¢
pod numer 1-800-338-2382.

7. Jak moge dowiedziec sie wiecej?

* Mozna zwrdci¢ si¢ do swojego lekarza.
* Mozna tez zadzwoni¢ do lokalnego oddzialu
funduszu zdrowia lub Ministerstwa Zdrowia.
* Aby uzyska¢ informacje na temat
ulotek dotaczonych do opakowan szczepionek
i dodatkowe informacje, nalezy odwiedzi¢ strone
internetowg Agencji ds. Zywnosci i Lekéw (Food
and Drug Administration, FDA) pod adresem
www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/vaccines.
* Aby skontaktowac si¢ z Centrum Kontroli
i Zapobiegania Chorobom (Centers for Disease
Control and Prevention, CDC):
-zadzwon pod numer 1-800-232-4636
(1-800-CDC-INFO); lub
-odwiedz stron¢ CDC pod adresem
www.cdc.gov/vaccines.
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