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OSWIADCZENIE DOTYCZACE INFORMACJI O SZCZEPIONKACH

Szczepionka przeciw zapaleniu

watroby typu A:

Co nalezy wiedziec?

Many Vaccine Information Statements are
available in Polish and other languages.
See www.immunize.org/vis

Wiele informacji o szczepionkach jest dostepnych w
jezyku polskim iinnych jezykach.
Patrz www.immunize.org/vis

1. Dlaczego warto sie zaszczepic?

Szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu
A moze zapobiec wirusowemu zapaleniu watroby typu A.

Wirusowe zapalenie watroby typu A jest powazng
chorobg watroby. Choroba ta zwykle rozprzestrzenia sie
poprzez bliski, osobisty kontakt z zakazong osoba lub
poprzez nieswiadome poltkniecie wirusa znajdujacego
sie na przedmiocie, zywnosci lub napojach, ktdre sa
zanieczyszczone przez niewielkie ilosci stolca (kupy)
zakazonej osoby.

U wigkszosci 0s6b dorostych z WZW typu A wystepuja
objawy takie jak zmeczenie, niski apetyt, bol brzucha,
nudnosci i zéttaczka (z61ta skora lub oczy, ciemny mocz,
jasne wyprdznienia). U wigkszo$ci dzieci w wieku ponizej 6
lat nie wystepuja objawy.

Osoba zarazona wirusem zapalenia watroby typu A moze
przenosi¢ chorobe na inne osoby, nawet jesli nie wystepuja u
niej zadne objawy.

Wigkszo$¢ 0sob chorujacych na wirusowe zapalenie watroby
typu A moze przez kilka tygodni odczuwa¢ nudnosci,

ale zazwyczaj calkowicie si¢ regeneruje i nie ma trwaltego
uszkodzenia watroby. W rzadkich przypadkach wirusowe
zapalenie watroby typu A moze powodowac niewydolnosé¢
watroby i zgon; zdarza si¢ to czesciej u 0sob w wieku
powyzej 50 lat oraz u 0s6b z innymi chorobami watroby.

Szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu
A sprawila, Ze ta choroba jest znacznie mniej powszechna
w Stanach Zjednoczonych. Mimo to, nadal dochodzi do
epidemii wirusowego zapalenia watroby typu A wsrod oséb
nieszczepionych.

2. Szczepionka przeciw zapaleniu
watroby typu A

Dzieci przyjmuja 2 dawki szczepionki przeciw WZW typu A:

* pierwsza dawka: w wieku od 12 do 23 miesigcy;

* druga dawka: co najmniej 6 miesigcy po podaniu pierwszej
dawki.

Hepatitis A VIS - Polish (10/15/21)

Niemowleta w wieku od 6 do 11 miesiecy podrdzujace
poza teren Standéw Zjednoczonych, gdzie zalecana jest
ochrona przed WZW typu A, powinny otrzymac 1 dawke
szczepionki przeciw WZW typu A. Celem zapewnienia
dlugotrwalej ochrony dzieci te powinny w zalecanym wieku
otrzymac 2 dodatkowe dawki.

Starsze dzieci i mlodziez w wieku od 2 do 18 lat, ktore
nie zostaly wczeéniej zaszczepione, powinny zostaé
zaszczepione.

Osoby dorosle, ktore nie byt wczesniej zaszczepione i chca
by¢ chronione przed WZW typu A, moga réwniez otrzymac
szczepionke.

Szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A
jest rowniez zalecana dla nastepujacych osob:

* osoby odbywajace podroéze za granice;

= mezczyzni odbywajacy homoseksualne stosunki seksualne;
osoby stosujace leki do wstrzykiwan lub bez wstrzykiwan;
osoby, ktore s3 narazone na ryzyko zakazenia;

osoby, ktore przewiduja bliski kontakt z osoba
zaadoptowang z zagranicy;

osoby bezdomne;

= osoby z HIV;

osoby z przewlekla choroba watroby.

Ponadto osoby, ktore nie otrzymaty wczesniej szczepionki
przeciw WZW typu A i ktére maja bezposredni kontakt

z osobg chorg na WZW typu A, powinny otrzymac
szczepionke przeciw WZW typu A jak najszybciej i w ciagu
2 tygodni od narazenia na kontakt z wirusem.

Szczepionke przeciw WZW typu A mozna podawaé
jednocze$nie z innymi szczepionkami.

3. Porozmawiaj ze swoim lekarzem

Nalezy poinformowac¢ dostawce szczepionki, jesli osoba

otrzymujaca szczepionke:

* doznala reakcji alergicznej po przyjeciu poprzedniej
dawki szczepionki przeciwko WZW typu A lub cierpi na
jakiekolwiek ciezkie, zagrazajace zyciu alergie;
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W niektorych przypadkach lekarz moze zdecydowac o
odroczeniu podania szczepionki przeciw WZW typu A na

przyszla wizyte.

W przypadku narazenia na WZW typu A, kobietom w cigzy
i karmigcym piersig zaleca si¢ przyjecie szczepionki przeciw
WZW typu A. Ciagza i karmienie piersig nie stanowig
przeszkdd ku zaszczepieniu przeciw WZW typu A.

Osoby z drobnymi chorobami, takimi jak przezigbienie,
moga zosta¢ zaszczepione. Osoby z umiarkowang lub
cigzka postacig choroby powinny zazwyczaj poczeka¢, az
zregenerujg si¢ przed otrzymaniem szczepionki przeciw
WZW typu A.

Wiegcej informacji mozna uzyskac od lekarza.

4. Zagrozenia zwigzane z reakcja na
szczepionke

* Po przyjeciu szczepienia przeciwko wirusowemu zapaleniu
watroby typu A moze wystapi¢ bol lub zaczerwienienie w
miejscu podania zastrzyku, goraczka, bol glowy, zmeczenie
lub utrata apetytu.

Niektdre osoby moga dozna¢ omdlenia po procedurach
medycznych, w tym po szczepieniu. W przypadku
odczuwania zawrotéw glowy, zmiany widzenia lub
dzwonienia w uszach nalezy powiadomic lekarza.

Podobnie jak w przypadku kazdego leku, istnieje bardzo
niskie prawdopodobienstwo, ze szczepionka spowoduje
ciezka reakcje alergiczna, inne powazne obrazenia ciata lub
zgon.

5. Co sie stanie, jesli wystapi powazny
problem?

Po opuszczeniu kliniki przez zaszczepiong osobe moze
wystapic reakcja alergiczna. W przypadku wystapienia
objawow ciezkiej reakeji alergicznej (pokrzywka, obrzek
twarzy i gardla, trudnosci z oddychaniem, szybkie bicie
serca, zawroty gtowy lub ostabienie), nalezy zadzwoni¢ pod
numer 9-1-1 i skierowa¢ osobe do najblizszego szpitala.

W przypadku wszelkich innych martwiacych objawoéw,
nalezy skontaktowac sie z lekarzem.
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Dzialania niepozadane nalezy zglasza¢ do systemu
zglaszania zdarzen niepozadanych zwiazanych ze
szczepionka (Vaccine Adverse Event Reporting,

VAERS). Swiadczeniodawca opieki zdrowotnej pacjenta
zazwyczaj sklada ten raport, jednak pacjent moze réwniez
zrobi¢ to samodzielnie. Odwiedz strone VAERS pod
adresem www.vaers.hhs.gov lub zadzwon pod numer
1-800-822-7967. System VAERS stuzy wylgcznie do
zglaszania reakcji, a pracownicy VAERS nie udzielajg porad
medycznych.

6. Krajowy program odszkodowan za
uszczerbki na zdrowiu wynikajace
Ze szczepienia

Krajowy program odszkodowan za uszczerbki na zdrowiu
wynikajace ze szczepienia (Vaccine Injury Compensation
Program, VICP) to federalny program, ktory zostat
stworzony, aby zapewni¢ zados¢uczynienie osobom, ktdre
mogly dozna¢ obrazen w wyniku zastosowania okreslonych
szczepionek. Mozliwos$¢ zgloszenia roszczenia dotyczacego
domniemanego uszczerbku na zdrowiu lub $mierci

w wyniku szczepienia moze podlega¢ mechanizmowi
przedawnienia, ktéry moze przewidywa¢ okres tak krotki,
jak dwa lata. Aby dowiedzie¢ si¢ wigcej o programie i ztozy¢
roszczenie, nalezy odwiedzi¢ strone internetowa VICP

pod adresem www.hrsa.gov/vaccinecompensation lub
zadzwoni¢ pod numer 1-800-338-2382.

7. Jak moge dowiedziec sie wiecej?

* Mozna zwrdci¢ si¢ do swojego lekarza.

* Mozna tez zadzwoni¢ do lokalnego oddzialu funduszu

zdrowia lub Ministerstwa Zdrowia.

Aby uzyska¢ informacje na temat ulotek dofaczonych do

opakowan szczepionek i dodatkowe informacje, nalezy

odwiedzi¢ strong internetowg Agencji ds. Zywno$ci i Lekéw

(Food and Drug Administration, FDA) pod adresem

www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/vaccines.

Aby skontaktowac si¢ z Centrum Kontroli i Zapobiegania

Chorobom (Centers for Disease Control and Prevention,

CDQ):

- zadzwon pod numer 1-800-232-4636
(1-800-CDC-INFO); lub

- odwiedz strone CDC pod adresem www.cdc.gov/vaccines.
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